
Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Voleibol Juniores Feminino Futsal Juvenis Masculino Desportos Gímnicos

Eduardo Ferreira Luís Filipe Helena Seixas

Basquetebol Iniciados Feminino

José Eduardo

Voleibol Juniores Feminino

Eduardo Ferreira

Basquetebol Iniciados Feminino Desportos Gímnicos Xadrez

José Eduardo Helena Seixas Paulo Aguiar

Atletismo Xadrez

Carla Silva Paulo Aguiar

Atletismo

Hugo Pinto

Atletismo Futsal Infantis B Masculino Futsal Juvenis Masculino Atletismo Xadrez

Carla Ralha Jorge Rocha Luís Filipe Carla Silva Paulo Aguiar

Basquetebol Juvenis Masculino Atletismo Atletismo

José Eduardo Carla Silva Carla Ralha

Clube de Ciências Futsal Infantis B Masculino Futsal Iniciados Masculino

Carlos Oliveira Jorge Rocha Eduardo Ferreira

Atletismo Basquetebol Juvenis Masculino

Hugo Pinto José Eduardo

Clube de Ciências

Carlos Oliveira

Clube Europeu Clube de Ciências Atletismo Atletismo Clube de Ciências

Fátima Caessa Carlos Oliveira Carla Silva Carla Silva Carlos Oliveira

Futsal Juvenis Feminino Futsal Juvenis Feminino Futsal Juvenis Feminino

Hugo Pinto Hugo Pinto Hugo Pinto

Futsal Infantis B Masculino Futsal Juvenis Feminino

Jorge Rocha Hugo Pinto

Clube do Azulejo Clube do Azulejo

Marília Santos Marília Santos

Clube Europeu Clube do Azulejo Basquetebol Iniciados Feminino

Fátima Caessa Marília Santos José Eduardo

Clube do Azulejo

Marília Santos

Futsal Iniciados Masculino

Eduardo Ferreira

Desportos Gímnicos

Helena Seixas

Desportos Gímnicos Ecoclube Clube Europeu

Helena Seixas Sisandra Sousa Gládis Matos

Atletismo

António Beça

Atletismo Xadrez Atletismo Clube Europeu

António Beça Paulo Aguiar António Beça Gládis Matos

Ecoclube

Sisandra Sousa

Atletismo Atletismo

António Beça António Beça

Voleibol Juniores Feminino
Eduardo Ferreira

Escola Secundária c/ 3º CEB Júlio Dinis de Ovar
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