Projectos e Clubes 2009/10

Horario Segunda Quarta
Voleibol Juniores Feminino Futsal Juvenis Masculino Desportos Gimnicos
8:25 Eduardo Ferreira Luis Filipe Helena Seixas|
9:10 Basquetebol Iniciados Feminino
José Eduardo
Voleibol Juniores Feminino
9:10 Eduardo Ferreira
G55
Basquetebol Iniciados Feminino Desportos Gimnicos Xadrez
10:10 José Eduardo Helena Seixas Paulo Aguiar
10:55
Atletismo Xadrez
10:55 Carla Silva, Paulo Aguiar|
11:40 Atletismo
Hugo Pinto|
Atletismo Futsal Infantis B Masculino Futsal Juvenis Masculino Atletismo Xadrez
Carla Ralha Jorge Rocha Luis Filipe Carla Silva Paulo Aguiar|
Basquetebol Juvenis Masculino Atletismo Atletismo
José Eduardo Carla Silva Carla Ralha
11:50 Futsal Infantis B Masculino Futsal Iniciados Masculino
12:35 Carlos Oliveira, Jorge Rocha Eduardo Ferreiral
Atletismo Basquetebol Juvenis Masculino
Hugo Pinto José Eduardoj
Carlos Oliveira
Atletismo Atletismo
12:35 Fatima Caessa Carlos Oliveira. Carla Silva, Carla Silva, Carlos Oliveiraj
13:20 Futsal Juvenis Feminino Futsal Juvenis Feminino Futsal Juvenis Feminino
Hugo Pinto Hugo Pinto Hugo Pinto
Futsal Infantis B Masculino Futsal Juvenis Feminino
13:35 Jorge Rocha Hugo Pinto
14:20 Clube do Azulejo Clube do Azulejo
Marilia Santos Marilia Santos
Clube do Azulejo Basquetebol Iniciados Feminino
14:20 Fatima Caessa Marilia Santos José Eduardol
15:05 Clube do Azulejo
Marilia Santos
Futsal Iniciados Masculino
15:15 Eduardo Ferreira
16:00
Desportos Gimnicos
16:00 Helena Seixas
16:45
Desportos Gimnicos
17:00 Helena Seixas Sisandra Sousa Gladis Matos
17:45 Atletismo
Anténio Beca
Atletismo Xadrez Atletismo
17:45 Anténio Bega Paulo Aguiar Anténio Bega Gladis Matos
18:30
Sisandra Sousa
Atletismo Atletismo
18:30 Anténio Beca Anténio Beca
20:00 Voleibol Juniores Feminino
Eduardo Ferreira
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